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Перспективный план средней группы №1 «Мультяшки» 

 

Месяц   Даты  Тема  Содержание работы 

С
е
н

т
я

б
р

ь
  

01.09 День знаний Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, 

книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми.  

04.09-

08.09 

Детский сад  Расширять представления детей о профессиях людей, 

работающих в детском саду (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и 

т. д.).  Познакомить детей с праздником день дошкольного 

работника, воспитывать уважительное , дружелюбное отношение 

друг к другу, к сотрудникам детского сада, развивать 

коммуникативные способности, желание помогать взрослым. 

11.09-

15.09 

Осень ранняя 

пришла – мы ее 

встречаем  

Воспитывать стремление видеть красоту природы. 

Формирование эмоциональной отзывчивости, проявления 

эстетического отношения к окружающему миру природе в 

осенний период. Уточнение представлений об осени по 

существенным признакам сезона: хмурое небо, мелкий дождь, 

туман, холодный ветер, и пр. Развивать умения устанавливать 

простейшие связи между живой и не живой природой. 

Рассматривание   деревьев, учить узнавать  разные породы 

деревьев  по коре, плодам, листьям (рябина, береза,  тополь) 

отметить разнообразие окраски листьев. В сравнении 

рассмотреть хвойные деревья. Рассмотреть садовые осенние 

цветы и травянистые растения (крапива, подорожник) отметить, 

что происходит с ними осенью. Поговорить о том, прочему 

пропали насекомые (муравьи, пчелы, бабочки). Организовывать 

познавательно-исследовательскую деятельность. 

18.09-

22.09 

Что нам осень 

подарила 

(овощи и 

фрукты) 

Закрепить обобщающие понятия «овощи», «фрукты», названия 

различных овощей и фруктов. Рассказать детям о пользе овощей 

и фруктов для человека; что это – источник витаминов и 

жизненной силы для человека, очень вкусный продукт питания. 

Познакомить детей с заготовкой овощей и фруктов – 

консервирование, соление, приготовление компотов и соков. 

Закрепить знания детей о сельскохозяйственных профессиях. 

25.09-

29.09 

Золотая осень Способствовать расширению знания детей об осени, 

характерных признаках; формированию умения устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы; 

расширению представлений об изменениях в неживой природе; 

вовлечь и поддерживать интерес детей к исследовательской 

работе – проведение опытов и наблюдений. Содействовать 

развитию художественно – творческих способностей в 

продуктивных видах деятельности (лепка, аппликация, 

рисование); обогащению музыкальных впечатлений детей, 

вызывая яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки 

разного характера. 
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02.10-

06.10 

Дары осени. 

Откуда хлеб 

пришел? 

Дать элементарные понятия о том, как выращивают хлеб. 

Познакомить с профессией хлебороба. Воспитывать уважение к 

труду людей выращивающих хлеб, бережное отношение к хлебу, 

как к ценному продукту. Познакомить с полезными свойствами 

хлеба. Формировать представление детей о многообразии 

хлебобулочных изделий. 

09.10-

13.10 

Кладовая леса: 

ягоды и грибы 

Продолжать знакомить с особенностями внешнего вида грибов и 

ягод и месте их произрастания; учить быть осторожными с 

неизвестными объектами, воспитывать бережное отношение к 

природе; закрепить представление о понятиях «грибы», «ягоды»; 

закреплять знания детей о дарах леса, грибах и ягодах 

произрастающих в нашем лесу, о родном городе и его 

окрестностях; продолжать знакомить с природой родного края; 

формировать бережное отношение к природе. 

16.10-

20.10 

Перелетные и 

зимующие 

птицы 

Обогащать представления детей о перелетных и зимующих 

птицах, об образе жизни птиц, особенностях их строения и 

поведения; учить описывать птиц их части тела, составлять 

рассказ по картинке. 

23.10-

27.10 

Одежда, обувь, 

головные 

уборы 

Познакомить детей с видами и деталями одежды, обуви и 

головных уборов, провести связь одежды с временами года, 

развивать устную речь, воспитывать бережное отношение к 

своим вещам. 

Н
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30.10-

03.11 

Я учусь 

дружить. День 

народного 

единства 

Формирование у детей представлений о героическом прошлом и 

настоящем русского народа. Расширение  представлений детей о 

национальных праздниках. 

06.11-

10.11 

Мой дом. 

Мебель  

Дать детям  представление об основных предметах мебели: стол, 

стул, кровать, шкаф, диван; их функциональным назначением. 

Познакомить с составными  частями мебели: ножки, сиденье, 

спинка, дверца, ручки, стенки, полки. Дать представление о 

материале, из которого изготовлена мебель. Формировать 

обобщающее понятие «Мебель», знания о значении  предметов 

мебели  в жизни человека. Развивать связную речь детей, 

активизировать словарь детей по теме, обогащать представления 

об окружающем. Расширять кругозор детей, развивать 

любознательность. Формировать элементарные математические 

представления, развивать творческие способности в 

изобразительной деятельности. Воспитывать бережное 

отношение к предметам мебели. 

13.11-

17.11 

Посуда Расширять представления детей о предметах ближайшего 

окружения, их назначении, продолжать показывать разные 

способы обследования предметов быта, активно включать 

движения рук по предмету и его частям. Развивать умения 

определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) 

предметов быта; расположение их по отношению к себе (далеко, 

близко, высоко), знакомство с материалами (дерево, бумага, 

ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). 

Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная 

посуда) и классифицировать (посуда - одежда) хорошо знакомые 

предметы. 

20.11-

24.11 

Моя семья. 

День матери 

Формировать, дополнять и расширять представления детей о 

семье, роли мамы в жизни ребенка и всей семьи. 

27.11-

01.12 

Профессии. 

Инструменты 

Познакомить детей с несколькими видами профессий; Показать 

значение трудовой деятельности в жизни человека; Воспитывать 

уважительное и доброе отношение к людям разных профессий. 
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04.12-

08.12 

Спешит к нам 

Зима 

Расширять и конкретизировать представления о зиме, явлениях 

живой и неживой природы зимой. Развивать умение вести 

сезонные наблюдения. Закреплять в речи существительного с 

обобщающим значением зима, уточнять и расширять словарь по 

теме (снег, лёд, мороз, идти, дуть, падать, белый, холодный, 

холодно). 

11.12-

15.12 

Зимние забавы Расширять представления о зиме. Формировать первичные 

представления о безопасном поведении зимой. Расширять 

представления о сезонных изменениях в природе. 

18.12-

22.12 

Скоро Новый 

год 

Знакомить с традициями празднования Нового года в России и 

других странах. Дать понятие «народная традиция», познакомить 

с правилами безопасности в новогодние праздники. Привлекать 

к активному разнообразному участию в подготовке к празднику 

и его проведении, воспитывать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной предпраздничной деятельности, 

закладывать основы праздничной культуры. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

25.12-

29.12 

Наступает 

Новый год 

Я
н

в
а
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09.01-

12.01 

Животные леса Расширять представления детей о  диких  животных  наших 

лесов, их внешнем виде, строении туловища,  повадках, об 

окраске шерсти некоторых животных зимой,  приспособлении к 

среде обитания и сезонным изменениям. Развивать и поощрять в 

детях познавательную активность, уважение к живой природе. 

Воспитывать любовь к животным. 

15.01-

19.01 

Домашние 

животные и 

птицы 

Формировать умение узнавать, называть и различать 

особенности внешнего вида и образа жизни животных, птиц и их 

детенышей воспитывать любовь к животному миру. Развивать 

устойчивый познавательный интерес к  домашним животным, 

птицам  как к живым существам. 

22.01-

26.01 

Как зимуют 

птицы 

Расширять знания детей о зимующих птицах, развивать 

наблюдательность и вовлекать в поисковую, исследовательскую 

деятельность, расширять  кругозор. 

Ф
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29.01-

02.02 

Зимний спорт Закрепить представление о зимних видах спорта, побуждать 

рассказывать о видах спорта, закрепить названия видов спорта, 

способствовать формированию основ здорового образа жизни, 

потребности заниматься физической культурой и спортом. 

05.02-

09.02 

Познаю себя Учить осознавать собственную значимость среди людей. Учить 

видеть сходство и различие людей. Формировать представления 

детей о себе как о человеке. Формировать первичные 

представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, 

мама, папа и т.д.). Развивать знания о разных ступенях развития 

человека (младенец, ребенок – дошкольник, подросток, взрослый 

человек и старый человек). Развивать навыки самообследования. 

Воспитывать интерес, доброжелательное отношение к 

сверстникам. 

12.02-

16.02 

Кто нас 

защищает 

Формировать представления детей об особенностях военной 

службы (солдаты тренируются, чтобы быть сильными, ловкими, 

учатся метко стрелять, преодолевать препятствия и т.д.); 

воспитывать чувство гордости за свою армию; вызвать желание 

быть похожими на сильных, смелых российских воинов. 

19.02-

23.02 

Устное 

народное 

творчество 

 

26.02-

01.03 

Мамин 

праздник 

Продолжать знакомить с праздником 8 марта. Воспитывать 

уважительное отношение к мамам и бабушкам. Учить понимать 

настроение другого человека.    
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04.03-

08.03 

Народные 

игрушки 

Развивать творческие, познавательные, коммуникативные 

способности детей на основе устного народного творчества. 

Приобщать детей к русскому фольклору, увлечь народными 

сюжетами. Обогащать чувства детей, воображение и речь. 

Воспитывать чуткое отношение к народному творчеству. 

11.03-

15.03 

В гостях у 

сказки 

Формировать целостную картину мира через чтение сказок. 

Развивать интерес и внимание к слову в литературном 

произведении. Постепенно приучать слушать сказки, запоминать 

небольшие и простые по содержанию сказки. Помогать детям, 

используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, сопереживать его 

героям. 

18.03-

22.03 

На чем мы 

ездим. ПДД 

Уточнять представления о том, что машины движутся по 

проезжей части улицы, а пешеходы идут по тротуару. Расширять 

представления о видах и отличиях (грузовой и легковой) 

транспорта, об особенностях их передвижения. Формировать 

представления о назначении специализированного транспорта: 

пожарной машины, милицейской машины, скорой помощи. 

25.03-

29.03 

Комнатные 

растения 

Знакомить детей с комнатными растениями: бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, фиалка и т.д. Расширять 

представления детей о пользе комнатных растений. Знакомить со 

способами ухода за комнатными растениями. Закреплять умение 

узнавать знакомые растения, называть их части (корень, стебель, 

лист, цветок, используя модели). Пополнять и активизировать 

словарь детей на основе углубления знаний. Расширять 

словарный запас: бегония, сухая и мокрая земля, растения, 

горшок, поддон, насыпать, рыхлить, цвести, комнатный,   

ухаживать, поливать и т.д. 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-

05.04 

Полюбуйся: 

весна 

наступила 

Обогащать представления о весне: сезонных изменениях в 

природе, одежде людей, трудовой деятельности (солнце светит 

ярко, бывают дожди, земля и вода прогреваются солнцем, 

становятся тёплыми, тает снег, сосульки; появляются почки на 

деревьях, кустах, вырастают и зацветают растения; прилетают 

птицы, начинают вить гнёзда и выводить птенцов, 

пробуждаются от спячки животные, появляются насекомые; дети 

легко одеты, могут играть с песком, водой). Развивать 

эмоциональную отзывчивости и разнообразие переживаний 

детей в процессе общения с природой: доброжелательность, 

любование кастой природы, любопытство при встрече с 

объектами, удивление, сопереживание, сочувствие. Обогащать 

опыт исследовательских действий по изучению качеств и 

свойств объектов живой и неживой природы. 

08.04-

12.04 

Космос Пробудить интерес детей, вызвать желание узнать новое об 

исследованиях космоса, о затем воплотить полученные знания в 

игре; расширить знания детей об исследованиях космоса, о 

специфических условиях труда исследователей; в игре 

использовать различные виды конструктора, предметы 

заместители; развивать воображение и познавательную сферу. 

15.04-

19.04 

Возвращение 

птиц 

Расширять представление детей о типичных весенних явлениях в 

живой и неживой природе, обогащать знания детей о жизни 

перелётных птиц весной. Познакомить с удивительными 

загадками и тайнами из жизни птиц. Приучать детей заботиться 

о птицах. 



22.04-

26.04 

Весенние 

первоцветы 

Создать условия для формирования представлений о весне и 

весенних первоцветах; способствовать расширению первичных 

естественнонаучных и экологических представлений; 

содействовать закреплению знаний примет весны; расширять 

кругозор и представления детей о живой природе, 

способствовать развитию социального и эмоционального 

интеллекта; знакомить с многообразием растительного мира. 

Развивать интересы детей, любознательность и познавательную 

мотивацию; развивать воображение и творческую активность. 

Развивать речь детей; формировать интерес к рисованию и 

аппликации; воспитывать интерес к экспериментальной 

деятельности, культуру поведения; развивать сенсорные навыки; 

знакомство с новыми литературными произведениями. 

М
а
й

  

02.05-

08.05 

День Победы  Уточнять и расширять представления детей о Великой 

Отечественной войне. Формировать у детей представления о 

подвиге народа, который встал на защиту своей Родины в годы 

Великой Отечественной войны. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества. 

13.05-

17.05 

Весенний сад и 

огород 

Способствовать ознакомлению детей с особенностями весеннего 

состояния плодовых деревьев; формировать умения 

устанавливать простейшие связи; развивать умение различать 

растения по листьям, цветам; обогащать словарный запас; 

воспитывать бережное отношение и интерес к растениям. 

20.05-

24.05 

Насекомые Формировать представления о внешнем виде и образе жизни 

насекомых. Уточнять и расширять словарь по теме (насекомые, 

бабочка, жук, кузнечик, божья коровка, стрекоза, крылья, лапки, 

усы). Формировать обобщающее понятие «насекомые». 

27.05-

31.05 

Здравствуй, 

лето 

Уточнять представления о наступающем лете. Активизировать 

знания об опасных ситуациях, которые могут произойти в быту и 

на природе, и путях их предотвращения. Побуждать 

использовать летний отдых в оздоровительных целях. 

 


